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In Form eines individuell selbst gefertigten
Kranzes fiir Tisch, Tir oder Fenster, holen
wir uns Grin, Kraut und Duft nach Hause.
Wir wickeln und schlingen mit
verschiedenen Naturmaterialien und
Wickeldraht kleine oder grossere
Werkstlicke, die wir am Ende des Kurses
mit nach Hause nehmen kénnen.

Stehend oder sitzend konnen Sie die
verschiedenen Strukturen des Materials mit
den Handen bearbeiten und ineinander
befestigen.

So entsteht eine eigene Naturkomposition
durch unsere Kreativitat, die aus uns selbst
herauskommt. Das Erleben der eigenen
Kreativitdt ist entspannend und man kann
neue Ressourcen fiir sich entdecken.

Gerne gebe ich Anregungen, sowie
handwerkliche und gestalterische Tipps und
technische Unterstlitzung.
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