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Begegnungszentrum CURA, ein weiteres erfolgreiches Kapitel der noch jungen
Unternehmensgeschichte

Das Begegnungszentrum CURA blickt auf ein erfolgreiches drittes Betriebsjahr zuriick. Chronisch Kranke,
ihre Angehorige und Interessierte haben auch im 2022 die Beratung und sozialtherapeutischen Angebote
des CURA als wertvoll und unterstiitzend wahrgenommen. Dies zeigt sich in den lberaus erfreulichen
Besucherzahlen. Rund 7500 Kontakte wurden alleine im 2022 verzeichnet, was einer Zunahme von knapp
70 % gegenuber dem Vorjahr entspricht (2021: 4‘500 Besucher). Das Interesse und der Bedarf an
niederschwelligen beratungs- und sozialtherapeutischen Angeboten ist ungebrochen gross.

Auch inskiinftig ist es uns ein Anliegen, mit dem Begegnungszentrum CURA einen Beitrag zur Verbesserung
der Lebensqualitdt von chronisch Kranken Menschen zu leisten. Eine im 2021 durchgefiihrte Umfrage im
CURA hat gezeigt, dass liber 90 % der Besucherinnen und Besucher ihren Aufenthalt bei uns als wertvoll
erachten und sich dieser positiv auf ihr Leben auswirkt. Das CURA unterstiitzt in Sachen Pravention auch die
regionale Gesundheitsversorgung und mochte der Isolation, Einsamkeit und mangelnder sozialer
Integration entgegenwirken, welche oftmals Nahrboden fiir gesundheitliche und psychische
Beeintrachtigungen ist.

Die Suche nach Unterstiitzungs- und Fordergeldern von Privatpersonen und Stiftungen ist fiur den
langerfristigen Betrieb von CURA notwendig. Es ist mir ein grosses Anliegen und auch eine Freunde, auf den
nachfolgenden Seiten aufzeigen zu kénnen, dass mit lhren Spenden an CURA ein wirklich wertvoller und
nachhaltiger Beitrag zur Verbesserung der Lebensqualitat von chronisch Kranken, ihren Angehérigen und
Interessierten geleistet wird.

Begegnungszentrum CURA AG

S (
Dr. Peter Eichenberger
Prasident des Verwaltungsrats
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Erfolgreiches 2022

Zweiter Geburtstag von CURA

Am 6. Januar 2022 konnte CURA mit seinen Besucherinnen und Besuchern den zweiten Geburtstag feiern.
Der Anlass Stand noch unter dem Zeichen und Einfluss von Corona und der Zutritt war nur mit Zertifikat
moglich, was sich zum Gliick bald veranderte.

Erstes Quartal 2022 - Langsam Richtung Normalitdt

Dank der sinkenden Corona Zahlen durften wir im Frihjahr 2022 wieder alle Menschen bei uns im Zentrum
begriissen. Die Besucherzahlen stiegen stetig an. Viele Besuchende waren froh, dass nach Corona bedingter
Einsamkeit wieder mehr Normalitat in den Alltag zuriickkehrte. Gerade die fehlende soziale Interaktion war
fir zahlreiche Menschen schwer zu bewadltigen. Unser Beratungs- und Gesprdachsangebot wurde stark
genutzt und unser Kursangebots rege besucht. Die Angebote Qi-Gong und Atem- und Koérpertherapie
wurde im 2022 weiterhin vor Ort und auch via Zoom angeboten.

Start in den Sommer

Wie in den ersten beiden Betriebsjahren bot die CURA-Sommerwoche im Juni 2022 vielen Interessierten die
Gelegenheit, einen Einblick in die attraktive und ganzheitliche Angebotspalette von CURA zu erhalten und
bis Ende Juli 2022 wurden bereits tiber 3'200 Besuche im Zentrum verzeichnet. Diese Besucherzahl ist fur
uns ein Zeichen dafir, wie gross der Bedarf flir das Beratungs- und Therapieangebot ist, und dass wir ein
wertvolles Element auf dem Weg zu mehr Lebensqualitdt fir chronisch Kranke, ihre Angehdrigen und
Interessierte sind. Auch im zweiten Halbjahr ging es mit hohen Besucherzahlen weiter. Besonders erfreulich
war auch das durch das Claraspital organisierte Spittelfest im September, welches im Zeichen von CURA
stand. Wir durften den Erlés aus dem Fest entgegennehmen.

Ende Oktober organisierte das CURA-Team eine Ferienwoche in Morschach, Kanton Schwyz. Wir nutzten
diese Woche, da zur selben Zeit Renovationsarbeiten im Zentrum durchgefiihrt wurden. Mit acht
Teilnehmenden verbrachten wir sonnige und aktive Tage in der Innerschweiz. Dabei besuchten und
besichtigten wir auch das Kloster Ingenbohl in Brunnen.
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Wintermonate und Jahreswechsel

Die dunkle Jahreszeit ist bereits in normalen Jahren fiir viele Menschen eine Herausforderung. Dank den
aufgehobenen BAG-Massnahmen konnte im Vergleich zu den vorangegangenen beiden Jahren wieder
Normalitat einkehren. Momente der Begegnung, des Austausches und der Freude waren entsprechend
wertvoll. Die CURA-Mitarbeitenden freuten sich, mit Zeit und Rat den Besucherinnen, Besuchern und
Ratsuchenden gerade in dieser Phase des Jahres unterstitzend zur Seite zu stehen. Tagliches Lachen und
die geloste, frohe Atmosphare in CURA tragen dazu bei, Licht und Leichtigkeit im Alltag zu verbreiten. Schon
war, dass CURA auch uber die Festtage getffnet blieb, wahrend einer Zeit, die fiir Viele mit grosser Freude,
fur Einzelne jedoch auch mit Einsamkeit und Trauer verbunden ist. Die vielen Dankesbekundungen der
Besuchenden, die das CURA-Team miindlich, schriftlich und sogar bildlich in den letzten Wochen des Jahres
erreichten, sind Freude und Motivation fiir das Wirken von CURA im 2022.

Mediale Prisenz und Offentlichkeitsarbeit

Die SRF Sendung «Gesundheit heute» portratierte im April das Begegnungszentrum CURA
(https://www.youtube.com/watch?v=92jQWT_9bBA&t=1012s) und in der Zeitung ClaraAktuell wird
regelmissig auf die Angebote des CURA hingewiesen, so dass Arztinnen und Arzte ihre Patientinnen und
Patienten sowie deren Angehorige auf die Beratung und die sozialtherapeutischen Angebote von CURA
aufmerksam machen koénnen. Auch im QUART, der Quartierzeitung des Hirzbrunnenquartiers, wird
regelmadssig Uber das CURA berichtet. Prasent sind wir auch in den sozialen Netzwerken Facebook und
Instagram. CURA-Follower konnen sich so kostenlos liber die laufenden Aktivititen informieren,
kommentieren, teilen, liken und «ihr» CURA weiterempfehlen.

w P
b &

P

//

:’3ﬂ


https://www.youtube.com/watch?v=92jQWT_9bBA&t=1012s
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Das CURA-Team: kompetent - erfahren - empathisch

Das CURA-Team besteht derzeit aus vier Personen und wird durch rund zehn freiwillen Helferinnen und
Helfer unterstutzt. Die Pfeiler im CURA sind Lars Valentin, Zentrumsleiter CURA, und die beiden
Mitarbeiterinnen Christina (Tina) Gregor, Isabelle Riitti, die mit Kompetenz, Herz, offenem Ohr sowie einer
tichtigen Prise Humor fiir alle Ratsuchenden und Besucher/innen taglich in CURA vor Ort sind. Sandra
Brettenthaler ist fur die kaufméannischen Belage des CURA zustandig.

Lars Valentin Isabella Riitti-Buonfrate Christina Gregor
Zentrumsleiter Mitarbeiterin Begegnungszentrum Mitarbeiterin Begegnungszentrum
Begegnungszentrum CURA CURA CURA

Sandra Brettenthaler
Kaufméannische Leitung
Begegnungszentrum CURA

Unterstltzt wird das CURA-Team weiterhin durch seine rund 10 freiwilligen Helferinnen und Helfer, die mit
ihrem unermudlichen Einsatz zum Erfolg von CURA substanziell beitragen.
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Ausblick ins 2023

Unser Angebot bleibt auch im Jahr 2023 kostenlos im selben Rahmen bestehen. Ende September ist eine
weitere CURA-Ferienwoche geplant. In dieser Woche wir das CURA in Basel geschlossen bleiben. CURA wird
die Zusammenarbeit mit seinen Tragern und Partnern weiter pflegen und punktuell ausbauen. Wir werden
auch kinftig die Bedirfnisse der Ratsuchenden und Anregungen der Besucherinnen und Besucher
aufnehmen und entsprechende Beratungs- und Therapieangebote entwickeln.

Das CURA Team freut sich ab April 2023 tber Verstarkung

Spenden machen die Beratung und sozialtherapeutischen Angebote von CURA maoglich. Als zu 100% durch
Spenden finanzierte, regionale Gesundheitsinstitution ist CURA fur alle finanzielle Unterstiitzung, die den
langfristigen Betrieb von CURA ermoglicht, sehr dankbar (Kontodaten Spenden: Begegnungszentrum CURA
AG; Basler Kantonalbank: IBAN CH82 0077 0254 3729 0200 1). Gerne geben wir lhnen bei einem
persénlichen Gesprach vertieft Einblick in die Finanzierungsbediirfnisse von CURA (Sandra Brettenthaler,
Begegnungszentrum CURA AG, sandra.brettenthaler@claraspital.ch, Tel 061 685 30 45). Herzlichen Dank
fir lhre Unterstiizung.
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Kursprogramm 2022

Wachentliches Angebot m..
Um an den Angeboten teilzunehmen muss einmalig eine Einverstindniserklirung unterzeichnet werden. - “"‘_ﬁ_‘"‘_‘?’llﬁ”"ls
zen
Cura
Zeit Montag [ Dienstag [Mittwoch [D [Freitag
der Begegnung
10:00 - 17:00 |Fachkundige und individuelle, persénliche oder telefonischen Beratung
Freies Malen im K nach Einfilhrung in Kr nach Vereinbarung [=
10:00 - 17:00 |«Long COVID und keiner hért mir zu» Persdnliches Gesprich und Beratung der Kirchen Basel =

nach Vereinbarung

Beratung durch SPITEX BASEL, Krebsliga beider Basel inkl. Patientenverfiigung (ACP $), Info und/oder Beratung (§) zur Patientenverfligung GGG Voluntas [=

10:15 - 14:00

Resilienz Work-in/ ]
Long COVID
10:15-11:15

Kreatives Schreiben [ | Sprechstunde Neue Perspektiven [
10:15-12:00. Wiedereingliederung - Mit Stift und Pinsel die Natur

Gemeinsames Kochen 2 |Einfithrung im Kreativraum [= E'"“:hw_‘”"g beruflicher entdecken
11:00-14:00 11:00-12:00 ESisnekiieg UEBUS=UEE
Jeweils am 1. Mittwoch im Monat ! 1:00_14:00 Fallt aus am 24.2.
Im Mirz am 8.3. Auf arztliche Anmeldung

14:00 - 19:30

14:30-17:30

Gestalten mit Kardwolle |2

Kaffeehock der Respirare

14:00-16:30 Gruppen 14:30-16:00

Spielnachmittag mit Kaffee
14:30-16:00
Fallt aus bis Madrz 2023

Lustvolles Malen -
14:00-16:00
Fallt aus am 1.3.

Momente der Begegnung Kreieren und Erleben Perspektive erfahren $ Kostenpflichtig

Individuelle Beratung - In Bewegung bleiben [ | Komplementarmedizin |2 Platzreservation empfohlen

Begegnungszentrum CURA, Lukas Legrand-Strasse 22, 4058 Basel, T +41 79 899 80 75, info@begegnungszentrum-cura.ch, www.begegnungszentrum-cura.ch

Unterstiitzer/innen

Trdger/innen

Partner/innen
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GGG Basel, Krebsliga beider Basel, Resilienzzentrum Schweiz, Alzheimer
beider Basel, Rehaklinik Bellikon und viele weitere wertvolle partnerschaftliche
Unterstltzer

Donator/innen und

Spender/innen

Anonyme sowie zahlreiche private Spenden und zusatzlich:
Sulger-Stiftung, Thomi-Hopf-Stiftung, Stiftung Sympany, IKEA, Inner Wheel
Basel Wettstein, Kimpf-Botschi Stiftung, Swisscom, UBS AG
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Ernst & Young AG Telefon: +41 58 286 86 86
Aeschengraben 9 Fax: +41 58 286 86 00
Postfach www.ey.com/ch

Building a better CH-4002 Basel

working world

An die Generalversammiung der

Begegnungszentrum CURA AG, Basel

Basel, 10. Marz 2023

Bericht der Revisionsstelle zur eingeschrankten Revision

Als Revisionsstelle haben wir die Jahresrechnung (Bilanz, Erfolgsrechnung und Anhang) der
Begegnungszentrum CURA AG fiir das am 31. Dezember 2022 abgeschlossene Geschéftsjahr gepriift.

Fir die Jahresrechnung ist der Verwaltungsrat verantwortlich, wahrend unsere Aufgabe darin besteht,
die Jahresrechnung zu priifen. Wir bestatigen, dass wir die gesetzlichen Anforderungen hinsichtlich
Zulassung und Unabhéangigkeit erfiillen.

Unsere Revision erfolgte nach dem Schweizer Standard zur Eingeschrankten Revision. Danach ist diese
Revision so zu planen und durchzufiihren, dass wesentliche Fehlaussagen in der Jahresrechnung
erkannt werden. Eine eingeschrankte Revision umfasst hauptsachlich Befragungen und analytische
Priufungshandlungen sowie den Umsténden angemessene Detailpriifungen der beim gepriiften
Unternehmen vorhandenen Unterlagen. Dagegen sind Priifungen der betrieblichen Abldufe und des
internen Kontrollsystems sowie Befragungen und weitere Priifungshandlungen zur Aufdeckung
deliktischer Handlungen oder anderer Gesetzesverstosse nicht Bestandteil dieser Revision.

Bei unserer Revision sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen wir schliessen miissten,
dass die Jahresrechnung nicht Gesetz und Statuten entspricht.

Ernst & Young AG
Zugelassener Revisionsexperte Zugelassener Revisionsexperte

(Leitender Revisor)

Beilage
» Jahresrechnung (Bilanz, Erfolgsrechnung und Anhang)
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Bilanz (in TCHF) Begegnungszentrum CURA AG, Basel
31.12.2022 31.12.2021
AKTIVEN
Flassige Mittel 416 395
Forderungen aus Lieferungen und Leistungen
Gegeniber Dritten 25 0
Obrige kurzfristige Forderungen 1 1
Aktive Rechnungsabgrenzungen 0 97
UMLAUFVERMOGEN 442 493
ANLAGEVERMOGEN 0 0
AKTIVEN 442 493
PASSIVEN
Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen
Gegenuber Dritten 11 3
Gegenlber Beteiligten und Organen 1 3
Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 12 6
Obrige kurzfristige Verbindlichkeiten 0 5
Passive Rechnungsabgrenzungen 2 1
Kurzfristiges Fremdkapital 14 12
Rickstellungen 328 381
Langfristiges Fremdkapital 328 381
FREMDKAPITAL 342 393
PASSIVEN
Aktienkapital 100 100
Bilanzgewinn 0 0
EIGENKAPITAL 100 100
PASSIVEN 442 493
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Erfolgsrechnung (TCHF) Begegnungszentrum CURA AG, Basel

2022 2021
Beitrage Dritte / Private 387 427
Auflosung Ruckstellung fur Umbau 93 91
Ertrag aus Personalverleih 0 14
Vermietung 2 0
Betriebliche Erlése aus Leistungen (Brutto) 482 532
BETRIEBLICHE ERLOSE AUS LEISTUNGEN (Netto) 482 532
DIREKTER AUFWAND 0 0
BRUTTOGEWINN I 482 532
Lohne -226 -243
Sozialversicherungsaufwand -54 -52
Ubriger Personalaufwand 2 -15
PERSONALAUFWAND -278 -310
BRUTTOGEWINN II 204 222
Lebensmittelaufwand -6 -4
Haushaltaufwand -7 -7
Aufwand Anlagenutzung -108 -108
Kleininvestitionen 0 -1
Verwaltungs- Kommunikations- und Informatikaufwand -14 -14
Kurskosten fur Externe -69 -88
UBRIGER BETRIEBLICHER AUFWAND -204 -222
Jahresgewinn /-verlust 0 0
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Anhang Begegnungszentrum CURA AG, Basel

1. Angaben aber die in der Jahresrechnung angewandten Grundséatze

Die vorliegende Jahresrechnung wurde gemass den Vorschriften des Schweizerischen Gesetzes,
insbesondere der Artikel uber die kaufmannische Buchfahrung und Rechnungslegung (Art. 957 his 962

OR) erstellt.
Sitz
Nahestehende Personen / Organisationen der St. Claraspital AG sind:
Ingenbohl
Institut Ingenbohl, Mutterprovinz Schweiz Basel
St. Clara AG (Aktionarin St. Claraspital AG) Basel
St. Claraspital AG Basel
St. Clara-Stiftung Basel
St. Clara Infra AG Basel
St. Clara Forschung AG (ehemals Hirzhrunnenhaus AG) Basel
Hirzbrunnen-5Stiftung Basel
Unterstutzungsfonds der St. Clara AG
2. Anzahl Mitarbeitende 31.12.2022 31.12.2021
Anzahl Mitarbeitende im Jahresdurchschnitt 3 3
3. Verhindlichkeiten gegentiber ¥Yarsorgeeinrichtungen 31.12.2022 31.12.2021
TCHF TCHF
Pensionskasse - -
4. Honorar der Revisionsstelle 2022 2021
TCHF TCHF

Honorar fiir Revisionsdienstleistungen 4 4
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Information, Raum und Zeit

Begegnungszentrum CURA AG
Lukas Legrand-Strasse 22

4058 Basel

Telefon +41 79 899 80 75
info@begegnungszentrum-cura.ch

Gedffnet Montag bis Freitag, 10-17 Uhr (ohne Voranmeldung)

Das aktuelle Programm finden Sie unter:
www.begegnungszentrum-cura.ch

Kontodaten Spende Begegnungszentrum CURA AG
Basler Kantonalbank: IBAN CH82 0077 0254 3729 0200 1

Cura
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